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HEURE OBJET 

8 h 00 
Arrivée des responsables de chacune des 

disciplines sur leur site d’activité. 

8 h 30 
Arrivée des centres communautaires à 

Jean-Raimbault 

8 h 30 à 9 h 00 
Allocution des partenaires et embarquement 

dans les autobus 

9 h 00 à 9 h 20 
Transport des participants vers les sites 

d’activités 

9 h 20 à 10 h 10 
BLOC 1 : Début des activités d’initiation à la 

pratique sportive 

10 h 20 à 11 h 10 
BLOC 2 : Activités d’initiation à la pratique 

sportive 

11 h  10 à 11 h 40 DÎNER 

11 h 50 à 12 h 40 
BLOC 3 :  Activités d’initiation à la pratique 

sportive 

12 h 40 à 13 h 
Transport des participants vers le cégep de 

Drummondville 

13 h 10 
Départ des centres communautaires et fin de 

la journée 
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Vous retrouverez la description des activités, le matériel 
spécifique que les jeunes doivent fournir ainsi que 
l’emplacement pour chaque sport. 
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